GRAVID

ELLER NYBLIVEN
MAMMA?

GOR DIN ROST HORD!

Delta i Graviditetsenkdten och gor varden battre

Visom arbetar med médrahalsovard och for-
lossningsvard i Sverige vill utveckla och forbattra
den for att du ska kanna dig trygg hela vagen

- under graviditet, forlossning och eftervard.
Som en del i arbetet genomfor vi Graviditets-
enkaten. Den ger gravida och nyblivna mammor
en unik chans att gora sin rost hord.

Graviditetsenkaten testas i Skane och Halland
under perioden januari - mars 2019. Darefter
kommer alla gravida och nyblivna mammor

i hela Sverige fa mojlighet att delta.
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Enkaten skickas ut via 1177 Vardguidens
e-tjanster. Logga in pa 1177.se och fyll i under
installningar att du vill ha avisering via sms och/
eller e-post sa far du reda pa nar det ar dags for
dig att fylla i en enkat.

Dina upplevelser och erfarenheter
ar viktiga!

Lds mer om Graviditetsenkdten pa
patientenkat.se/graviditetsenkaten
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